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13.  

ምስ ውላድካ ኣብታ ናይ ሑጻ ሳጹን ተጻወት። 

- ሻንኬሎን ባዴላን ተጠቒምኩም ጸብለለ ሕነጹ፣ 

ናይ ሓመድ ኬክ ስራሕ፣ ናይ ህንጻ ግምቢ ወይ በታ  

ባዴላ ጌርካ ኣብ ሜርታ ዘሎ ናይ ዝናብ ማይ ኣክቡ።   

- ዋላ ምስ ውላድካ ኣብ ባኞ፣ ብናይ ቅሉዕት ፕላስቲክ ሻንኬሎን ባዴላን ተጻወት፣ 

- ብዛዕባ እቲ ብሓንሳብ ምስ ውላድኩም ትገብርዎ ነጥፊታት፣ ተዘራረቡ። 

”ኣነ ማይ ይቐድሕ ኣለኹ”፣ ”ኣነ ግምቢ ይሃንጽ ኣለኹ”። 

ንውላድካ ዘግደሶ ሓስብ ሰዓቦ ምስኡ ከኣ ብዛዕብኡ ተዘራረቡ።  

- ብዘዕባ ተጻወትኩሞ ጸወታ ተዘራረቡ። ኣብ ካልእ እዋን ናይ ሑጻ ሳጹን ክትሪኢዩ ከለኹም፣  

ኣብ ናይ ሑጻ ሳጹን ኣቲኹም ከለኹም እንታ ዓይነት ጸወታ  

ትጻወቱ ከምዝነበርኩም ተዘራረቡ። 

”ትዝክሮዶ ኣብ ሑጻ ሳጹን ናይ ሑጻ ግምቢ ክንሰርሕ ከለና፣ 

ካብቲ ተጻወትናዮ ጻወታ እቲ ትፈትዎ ጻወታ ኣየናይ ኢዩ? ”። 

 

14.  

መብርሂ ንወለድቲ 

”ብተን መጀመርያ ሽሕ ቃላት”  

ተጻወቱ 

 

• እንዳተቐያየርካ ካብታ ፌስታል ሐሓንቲ ነገር ኣውጽኢኻ ኩለን ኣብቲ ጣውላ እቐምጠን። 
 
• ንኹለን ብጨርቂ ወይ ብመወልወሊ ተሓጸበ ኣቕሁ ጌርካ ሸፍነን።  

መን ኣብኡ ተሓቢኡ ዘሎ ነገር ይዝክሮ? 
 
• ሓዴኹም ሓደ ነገር እንዳ ሓበአ ሓደኹም ዓይኑ ይዕምት።  

ሕጂ እንታይ ዓይነት ነገር ተሓቢኡ ኣሎ ምግማት ኢዩ።  
 
• ክለን ነገር ኣብቲ መጸሓፍ ዝለዋ ኣብታ ፌስታል ክርከባ ኣለዋን።  

ምናልባት መን ኣብታ መጻሕፍ ዘለዋ ነግራት ቀዲሙ ይርኽበን ኢልኩም፣ ክትወዳደሩ ትኽእሉ ትኽኑ።  
 
• እተን ነገራት ናብቲ ፌስታል ክትመልስወን ከለኹም፣  

እንዳተቐያየርኩም እቲ ሓደ እንታይ ንብረት ይመልስ ትውስኑ፣ ንኣብነት ”ሕጂ ነታ ዶርሖ  
ናብቲ ፌስታል ክትመልሳ ኣለካ”።  

 
 


